
 

 
 

 

 

Alle Infos auf einen Blick: 

Clowns im Alexander-Stift 

 
                                                                                                                                                                                         

 

 

Was machen die Clowns im Pflegeheim? 
Die Clowns zaubern unseren älteren Mitmenschen ein Lächeln ins Gesicht. Die 
Bewohner*innen unseres Pflegeheims freuen sich immer besonders über die 
regelmäßigen Besuche unserer liebevollen Clowns, die mit ihrem Humor und 
ihrer Herzlichkeit den Alltag erhellen und für unvergessliche Momente sorgen. 
 
Diese Besuche sind mehr als nur Unterhaltung. Sie fördern das Wohlbefinden, 
lindern Einsamkeit und schenken Freude und Hoffnung. Die positiven Effekte 
von Lachen und Spaß auf die Gesundheit sind unbestritten und gerade für 
ältere Menschen von unschätzbarem Wert. 
 
Damit wir diese wertvollen Clownbesuche weiterhin anbieten können, sind wir 
auf Ihre Unterstützung angewiesen. Jede Spende – egal ob groß oder klein – 

Bild: Clowns mit Herz im Alexander-Stift Endersbach https://www.clowns-

mit-herz-rems-murr.de/einsatzbereiche/#c438 



 

hilft uns dabei, die Kosten für die Clownauftritte zu decken und regelmäßig für 
Freude im Pflegeheim zu sorgen. 
 
Spaß haben – Neugierde wecken – gute Laune verbreiten 

Was die Clowns bei unseren Bewohner*innen bewirkt: 
  

 Stärkung der sozialen Bindungen: Clownbesuche fördern die 

Kommunikation und das Gemeinschaftsgefühl unter den Bewohnern. 

 Emotionaler Ausgleich: Humor und Lachen bieten einen wichtigen 

emotionalen Ausgleich und können depressive Stimmungen reduzieren. 

 Kognitive Stimulation: Die Interaktion mit den Clowns fordert und 

fördert die geistige Aktivität der älteren Menschen. 

 Förderung der Kreativität: Die Clowns regen die Fantasie und 

Kreativität der Bewohner*innen an, was zu neuen Ideen und Geschichten 

führen kann.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Ansprechperson  
 
Corinna Bühler 
Fundraising  

 
Telefon 07151 940-2906 
Mobil 0152 5790 1712 
corinna.buehler@alexander-stift.desdf 

Gemeinsam für andere stark machen, gemeinsam etwas bewegen! 

 

Wir freuen uns, wenn Sie uns bei der Finanzierung dieses besonderen 

Beschäftigungsangebotes mit einer Spende unterstützen!  

 

Spendenkonto:  

Alexander Stift GmbH  

Bank für Sozialwirtschaft AG  

IBAN: DE83 3702 0500 0004 7076 00 

BIC: BFSWDE33XXX   

Verwendungszweck: Clowns  
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